
Instructions	
  for	
  Communicating	
  with	
  Cathy	
  Meier	
  for	
  the	
  2011-­‐2012	
  	
  School	
  Year	
  

I	
  will	
  be	
  teaching	
  this	
  school	
  year	
  from	
  Spokane,	
  WA.	
  	
  Although	
  I	
  will	
  not	
  be	
  on	
  campus,	
  I	
  will	
  be	
  available	
  via	
  phone,	
  
ANGEL	
  Chat,	
  Angel	
  Instant	
  Messenger,	
  Windows	
  Live	
  Messenger	
  or	
  Skype.	
  (Instructions	
  for	
  downloading	
  and	
  using	
  these	
  
resources	
  can	
  be	
  found	
  BELOW.)	
  	
  My	
  Office	
  hours	
  are	
  Monday	
  through	
  Friday	
  8:00	
  am	
  to	
  9:00	
  am	
  and	
  Wednesday	
  night	
  
from	
  7:00	
  pm	
  –	
  8:00	
  pm.	
  

If	
  you	
  need	
  to	
  meet	
  with	
  me	
  at	
  another	
  time,	
  please	
  call	
  to	
  schedule	
  a	
  virtual	
  appointment.	
  

Office	
  Phone:	
  509-­‐863-­‐6037.	
  	
  This	
  is	
  a	
  cell	
  phone.	
  	
  	
  
Address:	
  	
  6114	
  N	
  Braeburn	
  Drive	
  

Spokane,	
  WA	
  	
  99205	
  
1.	
  	
  Skype	
  	
  Skype	
  is	
  an	
  Internet	
  telephone	
  and	
  video	
  calling	
  service	
  (www.skype.com).	
  Being	
  software	
  based,	
  calls	
  from	
  
Skype	
  subscribers	
  originate	
  from	
  their	
  computers,	
  and	
  all	
  computer-­‐to-­‐computer	
  calls	
  between	
  subscribers	
  are	
  free,	
  
including	
  audio	
  and	
  video	
  calls.	
  	
  	
  Download	
  the	
  free	
  software	
  for	
  Skype	
  at	
  http://www.skype.com/intl/en-­‐us/get-­‐
skype/	
  	
  	
  Follow	
  the	
  instructions	
  for	
  configuring	
  Skype,	
  then	
  search	
  for	
  my	
  username	
  (teachercathym)	
  to	
  add	
  
me	
  to	
  your	
  contacts.	
  	
  If	
  you	
  have	
  a	
  webcam,	
  we	
  can	
  meet	
  “face-­‐to-­‐face”	
  via	
  the	
  Internet,	
  or	
  connect	
  for	
  free	
  audio	
  
contact	
  if	
  you	
  do	
  not	
  have	
  a	
  web	
  camera!	
  
	
  

2.	
  	
  Windows	
  Live	
  Messenger–	
  	
  My	
  username	
  is	
  teachercathym@live.com	
  	
  Go	
  to	
  
http://explore.live.com/windows-­‐live-­‐messenger	
  for	
  instructions	
  or	
  to	
  download	
  the	
  free	
  software.	
  
	
  

3.	
  	
  ANGEL	
  Chat	
  and	
  Instant	
  Messenger–	
  I	
  have	
  set	
  up	
  an	
  ANGEL	
  site	
  for	
  Childhood	
  Education	
  Students:	
  “Childhood	
  
Education	
  and	
  Family	
  Studies	
  ANGEL	
  Site”.	
  	
  If	
  you	
  wish	
  to	
  be	
  added,	
  please	
  email	
  to	
  let	
  me	
  know.	
  	
  I	
  will	
  add	
  you,	
  and	
  
then	
  you	
  will	
  see	
  a	
  link	
  to	
  this	
  site	
  when	
  you	
  open	
  your	
  ANGEL	
  account.	
  	
  You	
  can	
  live	
  chat	
  or	
  instant	
  message	
  with	
  me	
  if	
  I	
  
am	
  online.	
  	
  	
  You	
  can	
  also	
  Live	
  Chat	
  or	
  Instant	
  Message	
  from	
  any	
  of	
  the	
  current	
  courses	
  I	
  am	
  teaching	
  in	
  ANGEL.	
  	
  


